
アロマテラアピースクール 

T.E.N. アロマアソシエーション 虎ノ門校 

＜上級Ⅲ2009年_春＞ 

上級クラス③：アロマセラピスト養成コース(実技) 

●「アロマセラピスト実技コース」は、当スクール上級クラス①・②の受講生または修了された方、 

および協会のアロマセラピスト学科試験合格者対象のコースです。 

●当スクールは協会の認定校であるため、実技試験とカルテ添削・審査は当スクール内で実施されます。 

●振り替えが可能です。（１年有効 日曜日、木曜日両日講習が開かれる場合は曜日の変更も可能です） 

 

 当スクールのアロマトリートメントの特徴は、サロンや助産院でのトリートメント・老人病院での実務経験豊富な講師陣の指導により、実力のある 

セラピスト輩出を目指しております。また少人数のため懇切丁寧に基本～呼吸の取り方～無理ない施術方法、実践的なテクニックなどを指導いたします。 

 

＜カリキュラム＞  

開催期間は 1クール 4か月になります。                                 ※第１・２・３回目の日程を変更致しました。（2010.8.18） 

  2010 年 9月期開講 

講義名/学習内容   日曜日 

10：00～17：00 

木曜日 

10：00～17：00 

第 1回 
2010 年 

10 月 3日 

2010 年 

10 月 7日 

導入（セッティング～リラクセーション～呼吸のとり方、タオルワーク）                           

伏臥位（背部～腰部～骨盤部 基本手技） 

第 2回 10 月 17 日 10 月 21 日 
第 1回の復習                                            

伏臥位（側背部～腰部～肩部、上背部  基本手技） 

第 3回 10 月 24 日 10 月 28 日 

第１・2回の復習                                                   

伏臥位（下肢部（裏）左右）  

体位変換（伏臥位→仰臥位） 

第 4回 11 月 7日 11 月 4日 仰臥位（下肢部（表）腹部） 

第 5回 11 月 21 日 11 月 18 日 仰臥位（上肢部～デコルテ） 

第 6回 12 月 5日 12 月 2日 総合練習（まとめ１）手技の復習、Ｑ＆Ａ 

第 7回 12 月 19 日 12 月 16 日 総合練習（まとめ 2）トリートメントの流れの復習 

第 8回 
2011 年 

1 月 16 日 

2011 年 

1 月 6日 
総合練習（まとめ 3）カウンセリング（ブレンド含む）～トリートメント 

第 9回 1 月 30 日 1 月 20 日 総合練習（まとめ 4）実技テストにそなえて 模擬練習 

実技試験 2月 6日 2 月 3日 ― 
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※コース修了後、スクール内においてボディートリートメントの実技試験が実施されます。 

※カルテ審査に関しては、30症例のカルテを作成していただき、当方にて添削・審査した後協会へ提出いたします 

（協会提出締切日：2010 年度より毎年 8月・2月下旬となります）。 

 

＜時間＞ 10:00～13:00、14:00～17:00＜休憩 1時間＞（全 57時間（18講座（各 3時間）＋実技試験 3時間） 

＜場所＞ アロマテラピースクール T.E.N. アロマアソシエーション 虎ノ門校 

＜講師＞ 大塚 順子・原 真紀他 （社）日本アロマ環境協会認定インストラクター アロマセラピスト 

＜受講料＞ 一般受講生：225,750 円税込み（分割払い：113,000 円×2回） 

当校既受講生： 194,250 円税込み（分割払い：97,200 円×2回） 

・受講料には、独自テキスト代・教材費用が含まれます。 

・2分割払いをご希望の方は、2回目は第５回講座終了時までにお振込みください。 

・欠席の場合、１年間振り替えが可能です。 欠席の場合は、3日前までにお知らせ下さい。 

・当日のキャンセルは、原則振り替え不可とさせていただきます。 

・振替受講の際、人数やマッサージテーブルの都合により見学のみとなる場合があります事予めご了承くださいませ。 

 

＜お振込先＞ 三井住友銀行 成城支店 普通 3550054 （ユ）ティーイーエヌ 

＜お申し込み先＞ アロマテラピースクール T.E.N. アロマアソシエーション 

〒105-0003 東京都港区西新橋3-15-8 デュープレックスリズ 1303 

ＴＥＬ：03-3789-7920  

ＦＡＸ：03-3789-8358  

E-mail:inquiry@tenaroma.com 

 

 


